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§ 1 Foreningens formål og hjemsted

Foreningens navn er AuDHD-Rummet, herefter: “Foreningen”.

AuDHD-Rummets formål er at skabe et anerkendende og inkluderende fællesskab for
voksne, der kan identificere sig både med ADHD og Autisme (AuDHD).

Vi arbejder med mennesker med dobbeltdiagnoser og bringer medlemmernes ressourcer i
spil, så vi sammen skaber et positivt og givende fællesskab.

Vi har en konstruktiv og handlingsorienteret tilgang til AuDHD og tilbyder grupper og forløb
med forskellige fokusområder, som medlemmer kan udforske. Disse forløb italesætter og
skaber et fælles sprog for at være AuDHD'er.

I foreningen rummer vi alle AuDHD'ere og møder hinanden i øjenhøjde med respekt for
medlemmernes individuelle egenskaber. Vi skaber plads til, at man kan udfolde og udvikle
sig præcis, som man er, og få støtte til at bringe dette ud i verden.

Foreningens hjemsted er Aalborg Kommune.

§ 2 Medlemmer og kontingent
Der skelnes mellem ordinært medlemskab og øvrige medlemskaber. Bestyrelsen
rammesætter kategorierne for øvrige medlemskaber, herunder karakteristik og
årligt bidragsbeløb.

Alle med ordinært medlemskab forpligter sig ved tegnelsen af medlemskab på at overholde
foreningens formål.

Det ordinære medlem karakteriseres således:
● Minimum 18 år.
● Alle køn.
● At man har en kombineret diagnose af ADHD og autisme (AuDHD) eller selv

vurderer, at man er AuDHD’er.

Kontingentet fastsættes ved den stiftende generalforsamling og revurderes til den årlige
generalforsamling.

§ 3 Eventuel eksklusion af medlemmer
Et medlem kan modtage en advarsel eller blive ekskluderet, hvis

medlemmet

1. belaster organisationens formål og arbejde
2. handler mod foreningens værdier og formål
3. aktivt modarbejder foreningen
4. ved særligt grove tilfælde fx ved kriminelle handlinger kan medlemmet ekskluderes
på baggrund af enkeltstående forhold.
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5. hvis kontingent ikke betales rettidigt eller senest efter en rykker.

Bestyrelsen fastsætter en procedure for, hvordan et medlem modtager en
advarsel. Bestyrelsen fastsætter en procedure for, hvordan et medlem
ekskluderes.

Eksklusion/advarsel på baggrund af punkt 1-4 vurderes og besluttes af foreningens
bestyrelse.

§ 4 Generalforsamling
Generalforsamlingen er foreningens øverste myndighed.

Den ordinære generalforsamling afholdes hvert år inden udgangen af maj med følgende
dagsorden:

1. Valg af dirigent og referent
2. Bestyrelsens beretning
3. Forelæggelse og godkendelse af årsrapport
4. Behandling af indkomne forslag
5. Fastlæggelse af kontingent
6. Forelæggelse og godkendelse af budget samt drøftelse af fremtidigt arbejde
7. Valg af bestyrelse
8. Valg af suppleanter
9. Valg af revisor
10. Eventuelt

Der indkaldes til den ordinære generalforsamling med mindst 4 ugers varsel. Indkaldelsen
skal angive tid og sted for generalforsamlingen, samt dagsordenen herfor. Årsrapport og
budget udsendes med indkaldelsen eller senest en uge før generalforsamlingen.

Medlemmer kan stille forslag til afstemning på generalforsamlingen. Forslag skal sendes
til bestyrelsen senest to uger inden generalforsamlingen. Medlemsforslag samt de forslag,
bestyrelsen stiller, udsendes til medlemmerne senest en uge før generalforsamlingen.

Medlemmer, som ønsker at stille op til bestyrelsen, skal meddele dette til bestyrelsen
senest to uger inden generalforsamlingen.

Ekstraordinær generalforsamling indkaldes med mindst en uges varsel af bestyrelsen. .
Ekstraordinær generalforsamling afholdes, såfremt en generalforsamling, et flertal af
bestyrelsens medlemmer eller minimum ¼ af medlemmerne skriftligt forlanger det.
Indkaldelsen skal angive tid og sted for generalforsamlingen samt dagsordenen.

Enhver generalforsamling, der er lovligt varslet, er beslutningsdygtig uanset de fremmødtes
antal.

Medmindre andet er aftalt i vedtægterne, træffer generalforsamlingen beslutning ved
almindelig stemmeflerhed, og der kan ikke stemmes pr. fuldmagt. Såfremt der er et
ønske herom, er der mulighed for at lave live adgang til generalforsamlingen med en
form for stemmeafgivelse.
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Kun ordinære medlemmer har stemmeret ved generalforsamlingen.

Generalforsamlingen vælger selv sin dirigent og referent, som skriver
beslutningsreferatet. Referatet underskrives af dirigenten og stilles til rådighed for
medlemmerne senest en måned efter generalforsamlingen.

§ 5 Foreningens bestyrelse
Generalforsamlingen vælger en bestyrelse, som skal varetage den daglige ledelse
af foreningen og udføre generalforsamlingens beslutninger. Bestyrelsen består af 3-7
bestyrelsesmedlemmer, valgt på den ordinære generalforsamling.

Bestyrelsesmedlemmer skal være ordinære medlemmer af foreningen. Dog kan bestyrelsen
indstille 1 - 2 kandidater uden for den ordinære medlemskreds til valg til bestyrelsen.
Ordinære medlemmer skal til enhver tid udgøre flertallet af bestyrelsen.

Bestyrelsesmedlemmerne vælges for en 2-årig periode, dog således at halvdelen er på valg
i ulige årstal, mens den anden halvdel er på valg i lige årstal. Genvalg kan finde sted.

Generalforsamlingen vælger desuden op til 2 suppleanter for et år ad gangen. Hvis
et bestyrelsesmedlem forlader bestyrelsen inden for valgperioden, erstattes
vedkommende med en suppleant, i den rækkefølge suppleanterne er blevet valgt. En
suppleant, der indtræder i stedet for et bestyrelsesmedlem, følger det pågældende
bestyrelsesmedlems valgperiode. Suppleanter vælges for 1 år ad gangen.

Efter generalforsamlingen konstituerer bestyrelsen sig med forperson, næstforperson og
kasserer. Derudover fordeler bestyrelsen selv ansvarsområder og arbejdsopgaver på
bestyrelsesmøder.
Bestyrelsen fastlægger selv sin forretningsorden.

Bestyrelsen kan udpege repræsentanter, der kan repræsentere foreningen i eksterne
samarbejder.

Foreningen tegnes af 2 bestyrelsesmedlemmer i forening.

Et bestyrelsesmedlem eller en suppleant kan erklæres inhabil i en sag og må i så fald ikke
være til stede når sagen diskuteres, eller der stemmes om den.
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§ 6 Økonomi og regnskab
Foreningens regnskabsår følger kalenderåret.

Regnskabet revideres af en af generalforsamlingen valgt revisor. Revisor vælges for et år ad
gangen.

Årsregnskabet godkendes af generalforsamlingen.

Den samlede bestyrelse er ansvarlig for, at tilskud m.v. anvendes i overensstemmelse med
foreningens formål.

§ 7 Vedtægtsændringer
Vedtægterne kan kun ændres på en ordinær generalforsamling, og kun hvis minimum 2/3 af
de på generalforsamlingen fremmødte medlemmer stemmer herfor.

§ 8 Opløsning af foreningen
Opløsningen af foreningen kan kun ske efter vedtagelse på to efter hinanden følgende
generalforsamlinger, eller såfremt der ikke er nogen bestyrelse. Hvis hele bestyrelsen går
af, kan en ny oprettes ved ekstraordinær generalforsamling.

Hvis foreningen opløses, fordeles formuen mellem andre danske organisationer med
lignende formål. I det omfang dele af formuen skal anvendes til særlige formål, skal disse
bånd respekteres af de organisationer, der modtager pengene. Hvis dette ikke er muligt,
skal den del af formuen returneres til giverne.

§ 9 Ikrafttræden
Nærværende vedtægter er vedtaget på AUDHD-Rummets stiftende møde den 28.
november 2024 og er trådt i kraft umiddelbart ved mødets afslutning.
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Underskrevet den 13.12.2024 af Nini Jolander, dirigent ved den 
stiftende generalforsamling.
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